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Luxus in Grün: hochwirksame Bio­Kosmetik 
ganz ohne Giftstoffe 
 
10.500 verschiedene Substanzen können in Kosmetika enthalten sein. Darunter verbergen sich 
auch problematische Stoffe, die allergieauslösend wirken, den Hormonhaushalt durcheinander 
bringen oder gar unter dem Verdacht stehen, krebserregend zu sein.  
Laut einer Studie des Bundes für Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND) enthält knapp 
ein Drittel aller Kosmetika aus Parfümerien und Drogerien hormonähnliche Stoffe. Jedes fünfte 
Produkt beinhaltet sogar mehrere hormonell wirksame Stoffe, unter anderem Parabene, 
UV­Filter oder synthetische Parfums. Insbesondere große Marken setzen diese Stoffe gerne 
ein. Preis und Markennamen sind also kein Indiz für hohe Qualität! 

Schadstoffcocktail im Badezimmer 
Es heißt zwar die Menge macht das Gift, doch bergen Giftstoffe in Kosmetika eine schleichende 
Gefahr. Auch wenn der Körper nicht akut auf diese Giftstoffe reagiert, ist nicht gesagt, dass man 
dagegen immun ist. Unsere Haut absorbiert kosmetische Bestandteile ­ Schadstoffe können so 
direkt in den Blutkreislauf geraten und sich zum Teil sogar in unseren Organen anreichern. Die 
Folgen zeigen sich oft erst nach längerer Zeit und werden meist nicht mehr mit Kosmetik in 
Verbindung gebracht. Allergien, Hormonstörungen und ­krankheiten, erhöhtes Krebsrisiko und 
viele mehr zählen dazu. 
 
Für alle, die diese gesundheitlichen Risiken nicht in Kauf nehmen wollen, setzt das junge, 
österreichische Bio­Kosmetik Start up ​PURE SKIN FOOD​ neue Qualitätsstandards in der 
Branche und zeigt jetzt, dass auch luxuriöse Kosmetikprodukte 100% biologisch, vegan, 
nachhaltig und frei von Schadstoffen sein können. 

Bio­Kosmetik auf höchstem Niveau 
Monowirkstoffe, synthetische Duftstoffe, hormonwirksame Konservierungsstoffe ­ all das 
braucht es nicht! Die Natur liefert alles, was unsere Haut glücklich macht. Das hat sich ​PURE 
SKIN FOOD​ zum Leitsatz gemacht. Hier kommen ausschließlich hochwertige, biologische und 
vegane Inhaltsstoffe in die Fläschchen.  
Die ausgewählten pflanzlichen Öle und Essenzen zeichnen sich durch einen besonders 
reichen, natürlichen Nähr­ und Wirkstoffkomplex aus. Pflanzliche Öle haben gegenüber 
synthetisch hergestellten Wirkstoffen den großen Vorteil, dass sie durch die Versorgung mit 
hautähnlichen Substanzen besser aufgenommen werden können und regulierend wirken. Die 
hohen Anteile der Fettsäuren Linolsäure und Palmitinsäure, sowie an Phytosterinen dienen als 
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Bausteine zur Aufrechterhaltung und Regeneration der Barrierefunktion sowie des 
Säuremantels der Haut. Im Gegensatz zu Cremes erzielen pflanzliche Gesichtsöle langfristige 
Erfolge, da sie ohne Emulgatoren auskommen und daher die Barrierefunktion der Haut nicht 
beeinträchtigen. Gesichtsöle nähren sowohl die äußeren als auch die tieferen Schichten der 
Haut ohne ihre Atmungsfähigkeit einzuschränken, denn anders als bei Produkten die 
Substanzen wie Paraffinöle, Bienenwachs oder Lanolin enthalten wird die Haut nicht 
verschlossen. 
 

Die 2 Newbies von PURE 
SKIN FOOD: es wird edel! 
Für die neuen Gesichtsöle der ​Anti Aging 
Serie Magnolia​ hat das österreichische 
Kosmetiklabel die Crème de la Crème an 
pflanzlichen Ölen und Essenzen vereint.  

Beauty Booster Magnolia 
Dieses hochwirksame ​Anti Aging­Serum 
ist randvoll mit wertvollen, natürlichen 
Skin­Superfoods. Der vitalisierende 
“Booster” unterstützt die Bildung neuer 
Hautzellen, versorgt sie mit wichtigen Nährstoffen und Feuchtigkeit, reguliert den 
Zellstoffwechsel und wirkt so den Zeichen der Hautalterung sichtbar entgegen. Argan­, 
Weizenkeim­ und Sanddornöl sorgen für einen besonders hohen Gehalt an Vitamin E ­ ein 
Antioxidans und multiaktiver kosmetischer Wirkstoff, der bis in die tiefen Hautschichten 
vordringt. Die Pucininsäure des Granatapfelkernöls wirkt entzündungshemmend und hat 
ebenfalls stark antioxidative Eigenschaften, die die Haut gegen Schädigungen durch Radikale 
schützen. Das ausgiebige Serum zieht rasch ein, glättet und erfrischt. Der ​Beauty Booster 
Magnolia​ ist purer Genuß für reife und müde Haut.  

Preis: € 74,90 

Stunning Eyes Beauty Oil Magnolia 
Endlich eine rein natürliche Intensiv­Pflege für die Augenpartie, die in jede Hand­ und 
Hosentasche passt! Das ​Stunning Eyes Beauty Oil Magnolia​ ist dank Roll­on Applikator einfach 
und rasch aufzutragen ­ ideal auch für unterwegs. Ein leichtes und kühlendes Öl, das viel kann: 
es festigt das Bindegewebe um die Augen, reduziert Augenringe, Fältchen und sogar 
Pigmentflecken. Die Haut dieser empfindlichen Region wird durch Regulierung des 
Feuchtigkeitshaushaltes und Regeneration des Zellgewebes sanft revitalisiert. Darüber hinaus 
wirken Antioxidantien wie Vitamin E und Inhaltsstoffe des Kaffee­Extraktes schützend gegen 
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Hautalterung. Die beruhigenden Elemente Gurkensamenöl, Magnolien­Extrakt und Amaranthöl 
runden die Wirkung ab.  

Preis: € 34,90 
 
Starte gleich mit der Kosmetik­Detox, sag ade zu Deiner Creme und mach Deiner Haut ein 
Geschenk mit dem ​Deluxe Set Magnolia​! 

Quellen 
BUND­Studie zu hormonell wirksamen Stoffen in Kosmetika 
 
Reducing Phthalate, Paraben, and Phenol Exposure from Personal Care Products in 
Adolescent Girls: Findings from the HERMOSA Intervention Study 
 
­­­ 

Über PURE SKIN FOOD 
PURE SKIN FOOD steht für 100% bio­ und vegan­zertifizierte, hoch effektive Naturkosmetik. 
Wertvolle pflanzliche Öle und Essenzen liefern der Haut alle wichtigen Nährstoffe, schenken 
Feuchtigkeit und einen strahlenden Teint.  
Die zwei Gründerinnen des jungen Bio­Kosmetiklabels, Dr. Nicole Pircher und MMag. Lisa 
Dobler, haben sich mit PURE SKIN FOOD zum Ziel gesetzt, allerhöchsten Ansprüchen gerecht 
zu werden und neue Qualitätsstandards in der Naturkosmetik zu setzen. 

Bildmaterial 
Bildmaterial für Web & Print steht für Sie auf Dropbox unter​ ​http://bit.ly/pr­fotos​ zum Download 
bereit und darf unter Angabe der Quelle (© PURE SKIN FOODS) gerne verwendet werden. 
 
Im Falle einer Veröffentlichung schicken Sie uns bitte ein Belegexemplar bzw. –link!  
Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 

Kontakt 
MMag. Lisa Dobler 
Maroltingerg. 51/3312 | A ­ 1160 Wien  
lisa.dobler@pureskinfood.de | www.pureskinfood.de 
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